
A mobilidade urbana é um tema 
desafiador na teoria e na prática. É 
importante que as crianças conheçam 
as regras de trânsito desde cedo, para 
circularem com segurança e se tornarem 
pedestres e motoristas responsáveis e 
respeitosos no futuro.

Trazendo muitas curiosidades, este 
livro apresenta  o essencial sobre 
mobilidade. As crianças conhecerão, 
por meio de atividades lúdicas, os 
meios de transporte, as placas de 
trânsito, dicas de segurança para 
pedestres e usuários do transporte 
público, alternativas ao uso do 
carro e seus direitos e deveres no 
trânsito. Ainda poderão exercitar seus 
conhecimentos em divertidos jogos 
de memória e de percurso!
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Os meios de transporte

Você sabe o que são meios de transporte? São eles que levam a gente de 

um lugar para outro – não só pessoas, mas também animais e objetos. Veja 

a seguir alguns meios de transporte e escreva os nomes que estão faltando.

Terrestres

Carro Trem

Motocicleta Bicicleta Cavalo

Aéreos

Avião Helicóptero

Aquáticos

Canoa Veleiro

Os trens têm uma locomotiva motorizada, que puxa os vagões. Já no me-

trô, todos os vagões são motorizados. Além disso, o metrô pode passar 

por túneis debaixo da terra. Outro transporte parecido é o metrô de su-

perfície ou VLT (veículo leve sobre trilhos), presente, por exemplo, em 

Crato (CE) e Maceió (AL). Muitas cidades brasileiras já têm projeto para o 

uso do VLT. Rio de Janeiro e Brasília são algumas delas.

Você sabia que trem e metrô não são a mesma coisa?
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Vamos praticar!

Por onde se locomove cada meio de transporte? Os meios de transpor-

te abaixo são terrestres, aquáticos ou aéreos? Escreva a resposta e depois 

desenhe um cenário para eles.

O maior trem de passageiros do mundo tem 1 732 metros de comprimen-

to. Ele foi fabricado na Bélgica e tem 70 vagões!

Você sabia?
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A evolução dos meios de transporte

Hoje temos várias opções rápidas e seguras de transporte, mas nem 

sempre foi assim. Ao longo do tempo, todas elas mudaram bastante.

Muito tempo atrás, as pessoas aprenderam que podiam se deslocar mais 

rápido e carregar mais peso se montassem em animais, como os cavalos. 

Depois, foram inventados os primeiros meios de transporte: a carruagem 

e o trenó. O carro motorizado só foi inventado em 1885, na Alemanha.

Vários outros meios de transporte foram usados ao longo da história. 

Durante o século XIX, os principais eram os trens – os primeiros eram 

movidos a vapor (à base de carvão) e bem lentos. Hoje em dia os trens 

são movidos a eletricidade e a diesel, por isso são bem rápidos, silenciosos 

e não soltam toda aquela fumaça. As locomotivas a vapor – no Brasil, co-

nhecidas como maria-fumaça – agora são usadas para passeios turísticos.

Todos os meios de transporte que usamos hoje já passaram por muitas 

mudanças, graças à tecnologia. Os navios de carga e de cruzeiro agora são 

mais rápidos, têm motores e não dependem do vento. Os aviões trans-

portam mais passageiros por distâncias mais longas.

Localização

Vários instrumentos ajudam as pessoas a se localizar. Em navios, usa-

se a bússola e um sistema de localização por satélite chamado GPS. An-

tigamente, o astrolábio também era bastante comum. Em terra, o GPS 

é tão popular entre os motoristas que até os celulares já vêm com essa 

tecnologia.

A bússola é um aparelho 

que funciona com um 

ímã. Sua agulha sempre 

aponta para o Norte.

O astrolábio funciona 

como um mapa do céu. 

Ele usa as estrelas para 

ajudar na localização.

O aparelho de GPS 

funciona graças a satélites 

que mostram localizações 

exatas na Terra.
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