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Apresentacao

A intengdo deste livro é mostrar o que existe
de africano no Brasil e contar coisas da Africa
que ainda sdo pouco conhecidas entre nds. Se
somos resultado da mistura de indios,
africanos e portugueses — outros imigrantes s6
passaram a vir em maior niimero a partir do
fim do século XIX —, temos de conhecer
melhor o que esses antepassados nos deixaram
como heranga.

Como todos sabemos, e confirmamos
ao olhar para as pessoas que formam o povo
brasileiro, os negros africanos deram uma
contribui¢do muito importante para o Brasil
ser o que € hoje. Depois de uma dura travessia
pelo oceano Atlantico, foram obrigados a
mudar sua maneira de viver, adaptando seus
costumes e suas tradi¢gdes ao novo ambiente.
Misturando-se aos povos que aqui
encontraram, esses negros deram origem a
mesticagem que amorenou a nossa pele,
alongou nossa silhueta, encrespou nossos
cabelos e nos conferiu a originalidade de
gestos macios e andar requebrado. Quando
nossos antepassados incorporaram elementos
africanos ao seu dia a dia nas lavouras, nos
engenhos de agticar, nas minas e nas cidades,
construiram uma nova identidade e nos
legaram o que hoje chamamos de cultura
afro-brasileira.

Abordar contetidos que trazem para a
sala de aula a histéria da Africa e do Brasil
africano é cumprir alguns de nossos objetivos
como educadores: levar a reflexdo sobre a

discriminagio racial, valorizar a diversidade

étnica, gerar debate, estimular valores e

comportamentos de respeito, solidariedade
e tolerancia. E é também a oportunidade
de levantar a bandeira de combate ao
racismo e as discriminagdes que atingem
em particular a populagdo negra,
afro-brasileira ou afrodescendente.
Discutir esse tema junto de nossos alunos
é o primeiro passo na trilha da reconstru¢io
de uma face de nosso passado que ainda
precisa ser entendida. Esperamos que este
livro, em nova edi¢éo revista pela autora,

participe dessa caminhada.

Boa leitura.
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CAPITULO 1

A Africa
e seus
habitantes

ente africano é cercado a nordeste pelo mar

ao norte pelo Mediterraneo, a oeste pelo oceano
a leste pelo oceano Indico. O istmo de Suez o
sula Arabica. Em termos geograficos, suas
arcas s3o o deserto do Saara ao norte, o deserto
ari a sudoeste, a floresta tropical do centro do
continente, as savanas, ou campos de vegetagio esparsa e
rasteira, que separam dreas desérticas de dreas de florestas,
e algumas terras altas, como aquelas nas quais nascem

os rios que formam o Nilo.

Os rios sdo os meios de comunicagdo mais importantes
do continente. Entre eles se destacam o Nilo, que nasce
na regido do lago Vitéria e desdgua no Mediterraneo;

o Senegal, o Gdmbia, o Volta e o Niger, que nascem

nas montanhas do Fula Jalom e desdguam no oceano
Atlantico, em pontos diferentes da costa ocidental
africana; o Congo e o Cuanza, que nascem nos planaltos
do interior de Angola e no coragdo da floresta equatorial
central e desdguam no oceano Atlantico, na costa africana
centro-ocidental; e, finalmente, o Limpopo e o Zambeze,
no sudeste do continente, que desdguam na costa do
oceano Indico, onde hoje é Mogambique. Também sdo
referéncias geograficas importantes os grandes lagos da
regido centro-oriental.

A grande faixa do Saara divide o continente. Ali, onde
um dia existiram lagos, formaram-se algumas minas de sal.
O deserto se estende da costa do Atlantico a do mar
Vermelho, cortado a oeste pelo rio Niger e a leste pelo rio
Nilo. As margens desses dois rios ha terras férteis, nas quais
a agricultura e a criagfio de animais permitiram o
desenvolvimento de sociedades complexas, que tiveram
uma dose de grandiosidade. As bordas sul e oeste do Saara
sdo conhecidas como Sael ou praias do deserto. Nessas dreas
de savana sio cultivados grios e criados animais.

A costa ocidental, onde desdguam os rios Senegal,
Niger e Congp, era coberta por florestas que foram pouco a
pouco derrubadas pelos povos que viviam nessas terras, nas
quais cultivavam alimentos e criavam animais, além de
cagar, pescar e aproveitar os frutos da natureza. A floresta
equatorial domina o centro do continente, cercada de
savanas que a sudoeste se misturam ao deserto do Calahari,
a sudeste chegam até o mar e ao norte se encontram com

o Sael. Nessas areas de savana a criagdo de gado muitas



Quedas-d’dgua no Gabao, em
meio a floresta equatorial: um dos
muitos cendrios naturais de
dimensdes impressionantes

do continente africano.

Abaixo

Nas savanas e nas estepes vive
grande quantidade de animais,
como o kudu, um tipo de antilope

TS

vezes ainda hoje é a principal atividade econémica.

Nos espagos abertos dentro das florestas, que foram
diminuindo a medida que as populagdes cresceram, eram
plantados tubérculos, leguminosas, vagens e grios.

Em algumas areas a agricultura se combinava ao pastoreio,
ou a caga, pesca e extragdo de produtos da natureza.
Apesar das enormes mudancgas pelas quais passou o
continente nos ultimos cem anos, em muitos lugares as
pessoas ainda vivem dependendo das condi¢Bes naturais,

plantando e pastoreando.
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Mapa fisico da Africa
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A EXPANSAOD DO CRISTIANISMO

0 cristianismo nasceu do judaismo, religido a que pertencia Jesus,
cuja pregacao estd calcada nos escritos judaicos. Foram os seguido-
res de Jesus que propagaram a crenca de que ele era o Cristo, filho de
Deus, e que ressuscitou dentre os mortos antes de ascender aos céus.

De todos os apdstolos propagadores do evangelho, isto €, da boa-
-nova, Sao Paulo se destacou como o mais ativo, pregando pelo Medi-
terraneo. A conversao de todos os povos conhecidos a nova religiao,
criada a partir de Cristo, era a meta dos pregadores que divulgavam
0s principios do cristianismo. O Império Romano, o mais influente e
poderoso da época, cujos governantes haviam ordenado a crucifi-
cagao de Jesus e uma perseguicao cruel aos primeiros cristaos, até
mesmo decapitando Sao Paulo e crucificando Sao Pedro, aderiu ao
cristianismo no século IV.

No século VI, algumas regides da Nibia e a Etidpia eram os (ni-
cos Estados cristaos fora da area de influéncia do Império Romano.
Sua ocupagdo pelos barbaros néo eliminou o cristianismo, que se
tornou a religido sob a qual os reinos europeus se estruturaram. No
século XVI, Portugal e Espanha, envolvidos nas Grandes Navegacdes,
se tornaram os grandes centros difusores do catolicismo, ao justificar
seu direito sobre as terras e 0s povos com que entravam em contato
em nome de sua missdo evangelizadora.

A EXPANSAO DO ISLAMISMO

Maomé, que viveu entre Meca e Medina de 570 a 632, foi o funda-
dor do isla, que significa submissao a deus, tnico e onipotente. No
mundo moderno, o judaismo, o cristianismo e o0 islamismo sdo as trés
principais religioes monoteistas, isto é, que preconizam a existéncia
de um Unico deus, criador de todas as coisas. Elas se guiam por
textos sagrados, estabelecidos em momentos diferentes: a Tord, a
Biblia e o Alcordo. 0 isla foi rapidamente difundido pela pregacao
de Maomé e seus seguidores, e, no século VI, estava presente
desde a Pérsia até a peninsula Ibérica, passando por toda a Arabia,
pelo Império Turco e pelo norte da Africa.

A religiao vinha acompanhada de maneiras de viver e de gover-
nar préprias do mundo arabe, chamadas de mugulmanas. Segundo
areligido islamica, povos variados podem ser agregados em torno de
uma comunidade de ideias e crengas capaz de produzir uma unida-
de, chamada de umma. Os cinco principais deveres de todo adepto
do isla sdo: a profissao de fé, isto é, a declaragdo da crenga em um
s6 Deus e em Maomé como seu profeta; a oragéo cinco vezes ao dia;
0 pagamento do imposto religioso; o jejum no més do Ramada; e a
peregrinacdo a Meca pelo menos uma vez na vida.

A variedade de povos

As informagdes mais antigas acerca de povos africanos
referem-se ao Egito, onde floresceu ha § mil anos, no vale do
rio Nilo, uma civilizagdo que durou mais de 2 mil anos e
deixou algumas marcas de sua grandeza, como os timulos
reais e as pinturas. Ainda na regido do Nilo, outra civilizagio
grandiosa foi a Nubia (750 a.C.), localizada na forquilha
formada pelo encontro do Nilo Branco com o Nilo Azul.
Nessa regido, localizada no atual Sudio, houve sucessivos
Estados que se impuseram sobre seus vizinhos, destacando-se
Meroe, em torno de 500 a.C., e Etipia, que desde o século VI
da nossa era incorporou o cristianismo como religido oficial.

Desde o0 ano 100 havia cristdos em Alexandria, no Egito;
e no século IV o evangelho era pregado na Nubia, que se
ligava tanto ao Egito, pelo rio Nilo, como a Palestina, pelo
mar Vermelho. Na Etiépia, ao sul da Ntbia, o cristianismo
chegou principalmente pelo mar Vermelho e resistiu
a constante pressdo que o islamismo exerceu sobre ele.

Essas regides eram habitadas por povos oriundos da
peninsula Arabica, misturados com popula¢des originarias
do continente africano. Foi pelos portos do mar Vermelho
e pelo istmo de Suez que tanto os cristdos como os drabes
penetraram no continente africano, mantendo com ele relagdes
duradouras. A partir de 660, os seguidores de Maomé
conquistaram povos a leste e a oeste da peninsula Arabica
levando consigo o islamismo, religido que seria cada vez mais
importante na Africa.

Os habitantes do norte da Africa, onde hoje se localizam a
Libia, a Tunisia, a Argélia e 0 Marrocos, eram conhecidos como
berberes e sofreram forte influéncia drabe desde o século VII.
Mas berbere também é o nome dado a uma variedade de povos
ndmades que viviam na regido do deserto, criavam camelos e
conheciam os odsis e 0s pogos de dgua, como os azenegues
e tuaregues. No vale do rio Nilo e em algumas terras férteis
préximas a costa, agricultores se fixaram em torno de aldeias
ou cidades maiores. O pastoreio e 0 comércio eram as
atividades de muitos. Na costa do Mediterraneo estavam
os portos por onde passavam as mercadorias trazidas pelas
caravanas que transitavam pelo deserto do Saara e pelo Sael.

O deserto do Saara era, como ainda é, habitado por uma
variedade de povos némades, que o conheciam muito bem.
Esse conhecimento fazia deles os guias que tornavam possivel
o transito de pessoas e produtos por regido tdo indspita.

O camelo, animal trazido da peninsula Arabica — embora ja
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Africa com cidades e Estados antigos
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existisse no Egito antigo —, passou a ser usado com mais
frequéncia somente a partir do século IV de nossa era.

Com ele, as condigdes de circulagio pelo deserto melhoraram
muito, gracas a sua forca e a sua capacidade de ficar muitos
dias sem comer nem beber dgua. O camelo facilitou a
comunicagio através do deserto e sustentou um comércio que
uniu o Sael ao norte da Africa e ao Mediterraneo. Daf as
cargas ainda seguiam para a peninsula Ardbica e para o mar
Vermelho, por terra e por mar.

Os comerciantes tuaregues ligavam toda a regido do Sael,

no passado também conhecido como Suddo — em arabe

As cidades e aldeias préximas do Bilad al-Sudan (que quer dizer terra de negros) —, ao norte
rio Niger eram pontos de apoio islamizado da Africa. Eles foram os principais difusores do
do comércio do Sael e do Saara. isla por toda essa regido que corresponde mais ou menos aos

atuais paises do Suddo, Chade, Niger, Mali, Burquina Faso,
Abaixo

0 camelo permitiu que as regides
do Sael e do norte da Africa,

Mauritinia e Saara Ocidental. Foi af que se formaram os antigos
impérios de Gana (séculos VI a XIII), Mali (séculos XIII a

S il il e XVI) e Songai (séculos X VI a XVIII). (Ver mapa da p. 15)

se mantivessem em contato. Para a existéncia de todos esses impérios' foram decisivas
as condigdes fisicas do delta interior do Niger, como é chamada
a regido onde esse rio faz uma acentuada curva para o sul.

Na altura dessa curva forma-se uma rede de rios e canais

interligados que fertilizam a regido, vizinha do Saara.

1 império unidade politica que congrega varias outras unidades, que podem
ser compostas por povos diferentes entre si, que mantém suas formas de
governar locais, mas prestam obediéncia ao poder central, controlado pelo

chefe de todos os chefes.




Divisdo politica da Africa (atual)
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Essa fertilidade garantiu o sustento de muita gente, tanto
nativa como a que estava de passagem.

Esses rios também favoreciam as atividades comerciais,

Foi s6 a partir de 1960 que o
continente africano assumiu a sua
atual divisdo em 55 paises.

que se serviam deles como vias de locomogio. As canoas eram

o principal meio para transportar as cargas das caravanas que
iam e vinham, ligando as areas de floresta ao deserto e aos
portos do Mediterrdneo, aos quais as mercadorias chegavam
em lombo de camelos.

Nas cidades mais frequentadas pelos comerciantes, que
por ali circulavam desde o século VI, e onde as terras eram

mais férteis, como Tombuctu, Gad e Jené, no atual Mali,






