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AS IDEIAS DE
FERNANDO SABINO

Antes de se divertir com mais uma histéria da-
quelas que s6 Fernando Sabino sabe criar, vocé
vai conhecer algumas ideias dele sobre assuntos
tao diferentes como futebol, comida e aqueles me-
dos que ninguém admite ter. Veja como, sem per-
der o bom humor, o grande escritor mineiro con-

segue falar da vida com muita sabedoria.

SER MINEIRO

Fala-se em mineiro como se esta palavra tivesse
nao apenas uma conotacao geografica, mas fosse
de mais rara acepcao, ja comegando a soar como
vagamente pejorativa. Serei esperto como minei-
ro? Sonso como mineiro? Para mim fica decidido

que ser mineiro é jamais tocar neste assunto.



SER MENINO

Acredito que se conseguissemos recuperar o me-
nino que deviamos ter vivo dentro de nés, todos
nos entenderiamos muito mais. Haveria mais paz

e alegria, se os homens voltassem a ser meninos.

MEDOS

Tenho medo até da minha sombra. Medo de
rato, de ladrao, de escuro, de fantasma, do demo-
nio. De assombracéo, entdo, nem se fala. Mas co-
mo sou um inconsciente, acabo nao tendo medo

de nada.

PRATO PREDILETO

Nao sou la muito exigente para comer — con-
forme se pode deduzir de meus pratos prediletos:
linguica frita, doce de coco e pastel. Para ser sin-

cero, um saco de pipocas ja me faz feliz.

FuTEBOL

Devo confessar que por temperamento e voca-

cao, sou sofredor do Botafogo do Rio de Janeiro.



INSPIRACAO

A inspiracao e a criatividade devem ser livres,
puras, espontaneas como uma crianca. Nenhuma
preocupacdo deve interferir. No momento de sa-
ber as horas, ndo se deve desmontar o relgio pa-

ra ver como funciona.

UMA FOLHA DE PAPEL EM BRANCO

Tudo pode acontecer quando o escritor se senta
diante da folha de papel em branco. E a sua hora
da verdade. A hora do encontro consigo mesmo.
Ou, como dizia Viramundo (personagem de seu
livro O grande mentecapto): a hora da onca be-

ber agua.

UMA CAUSA PARA LUTAR

Nunca me sacrifiquei por causa nenhuma. Mo-
ro neste prédio desde 1954 (com algumas saidas
de permeio) e jamais participei de uma reuniao
de condominio. Espero que os vizinhos me per-
doem, é gente da melhor qualidade, nunca me
incomodaram, acredito que nem eu a eles. O meu
comodismo, tanto nas rela¢oes de vizinhanca co-

mo na atividade politica, é um pouco aquele de



Di6genes no encontro com Alexandre, o Grande:
nao sou grande filosofo, mas s6 peco que nao me

tirem o sol.

FE EM DEUS

As vezes duvido um pouco, como Sdo Pedro —
ou Sao Tomé —, mas confio em Deus. O problema
é fazer com que Ele confie em mim. Como dizia
Dorothy Day, uma grande catolica americana: se
eu acreditasse o tempo todo, sem a mais longin-
qua davida, que o corpo e o sangue de Cristo es-
tao presentes no Santissimo Sacramento, jamais

arredaria o pé do altar.

UM GRANDE CONSELHO RECEBIDO

Do meu pai, seu Domingos. Homem simples,
de poucas ambicoes, ele era, apesar disso, ou por
causa disso, de extremo bom-senso. O seu melhor
conselho, que me lembre, foi o que me disse um
dia em que me encontrou entregue a aflicdo de
espirito: “Meu filho, tudo no fim da certo. Se nao

deu, é porque ainda néo chegou ao fim”.

Os depoimentos de Fernando Sabino foram retirados do livro autobio-
grafico O tabuleiro de damas.



Sob o manto diafono da fantasia,

a nudez da verdade.

Ec¢a de Queiros
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rElmo Proencga despiu o pijama e, ainda meio
sonolento, a caminho do banheiro, olhou-se des-
nudo ao espelho do armario. Nao se achou mal,
para os seus 38 anos, embora um pouco magro.

O jato forte do chuveiro acabou de desperta-lo.
Banho tomado, foi de roupdo apanhar os 6culos
na mesinha de cabeceira para se barbear.

De novo em frente ao espelho, ja vestido. En-
quanto dava o lago na gravata, podia ver ao fun-
do parte da cama de casal: entre lengéis amarfa-
nhados, Carla dormia de brugos, s6 de calcinha,
uma perna dobrada sobre a outra, cabelos espa-
lhados no travesseiro, boca entreaberta. Mesmo
dormindo ela era atraente — pensou se nao seria

o caso de acorda-la para se despedir.
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